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POSIZIONE 
RICOPERTA 

 
TITOLO DI 
STUDIO 

Insegnante di Matematica e Scienze presso il C.P.I.A. di Arcidosso (GR) 
 

Laurea in Scienze Naturali e Scuola di specializzazione per l’insegnamento 
 
 
 

ESPERIENZE PROFESSIONALI  

 
2021-2023 

 
 

2020-2021 

 
 
 

2020 

 
 
 

2019 

 
 
 
 
 
 

2019 

 
 
 
 
 
 

2019 

 
 
 
 
 
 

2010-2022 

Formatrice per la Rete di scopo ICT – Ida - CPIA DIGITALE 

Partecipazione a corsi di formazione e ad esperienze di jobshadowing all’estero 

(Parigi, Dublino, Berlino, Fuerteventura) nell’ambito di progetti “Erasmus plus” 

KA1 E KA2. 

 
Formatrice per il progetto “Poli Innovativi 1080” sulla produzione di UDA 

disciplinari e/o interdisciplinari fruibili in FAD 

 
Membro del Team per l’Innovazione del CPIA 1 di Grosseto, che ha prodotto LO, 

utilizzati anche per il seminario Progettare ambienti di apprendimento: Agorà e 

blended learning – Leonardo visionario – Siena, 25-26-27 settembre 

 
Esperto del progetto “Consoli_diamo” – modulo “Navighiamo insieme: corso di 

facilitatore per l’e-inclusion”. 

PON –FSE 

 
 

Tutor del progetto “Consoli_diamo” – modulo “Imparare l’italiano con il PC”. 

PON – FSE 

 
Insegnante di Matematica e Scienze presso il C.P.I.A. (Centro Provinciale per 

l’Istruzione degli Adulti) di Arcidosso (GR). Insegnante dei seguenti corsi di 

Informatica: informatica di livello base, informatica di livello intermedio, corso di 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Alessandra Cappelli 

     

       

     

 Sesso Data di nascita Nazionalità  
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 preparazione al conseguimento del patentino europeo E.C.D.L., corso di 

alfabetizzazione informatica per migranti. 

 
Via D. Lazzaretti, 4 - Arcidosso (GR) 58031 

 Scuola pubblica 

 
2009-2010 Insegnante di Matematica e Scienze presso il C.T.P. (Centro Territoriale 

 Permanente) di Follonica (GR). Insegnante dei seguenti corsi di Informatica: 
 informatica di livello base, informatica di livello intermedio. 

 
Presso la Direzione Didattica della Scuola Elementare, via Varsavia 5, Follonica 

 (GR) 58022 

 Scuola pubblica 

 
2009-2010 Tutor per il corso “Lingua, territorio, professionalità per donne migranti” 

 
Agenzia Formativa E.N.F.A.P. Toscana, via Corcos 15, Firenze 50142 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 
 
 
 

 Corso di formazione 
2018-2019 e 2019- 

2020 Inglese (livello B1) con docente madrelingua, organizzato 

 nell’ambito del progetto Erasmus plus. 

  
Corso di formazione 

 Didattica della Matematica nel I ciclo: “Le indicazioni nazionali per la 
2017-2018 costruzione di un curricolo verticale di matematica per competenze. Tra teoria 

 e pratica: paradigmi teorici e pratiche didattiche” 

 
Istituti Scolastici Ambito 10 
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2015-2016 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2015-2016 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2011 

 
 
 
 
 
 

2008 

 
 
 
 
 
 
 

 
2006-2008 

Corso di formazione 

“LaboratorIDA”- Apprendere per competenze. Progettazione delle UDA 

centrata sulla didattica per competenze 

 
Rete R.I.S.C.A.T. (Rete Istituti Secondo Ciclo Adulti Toscana) 

 
 

Corso di formazione 

“Team per l’innovazione”: 

1. Learning by-doing, by-exploring, by-creating, by-playing. Computational 

thinking e visual coding: Scratch, APP-inventor. 

 
2. Discipline scientifiche e TIC Utilizzo di LIM e di risorse reperibili in rete 

(Geogebra, PhET, Scratch) per l’insegnamento della Matematica e delle 

Scienze. Utilizzo di strumenti per la programmazione visuale come approccio 

globale al problem solving dei processi. 

 

 
Istituto di Istruzione Superiore Polo “L. Bianciardi” di Grosseto. 

 

 
Patentino europeo per l’Informatica E.C.D.L. 

 
Centro accreditato Centro Territoriale Permanente di Arcidosso (GR). Presso l’Istituto 

comprensivo “D. Lazzaretti”, via Risorgimento, 30 Arcidosso (GR) 58031 

 
Abilitazione all'insegnamento per le classi A/059 (Matematica e Scienze nelle scuole 

medie) e A/060 (Scienze nelle scuole superiori) 

 
Università degli studi di Pisa 

 

Laurea in Scienze Naturali con votazione di 110/110 e lode 

Università degli studi di Pisa 
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E.C.D.L. core 

 
 
 
 
 
 

2000 Borsa di studio Erasmus di sei mesi 

 
Universitée de Sciences et technologies di Lille (Francia) 

 
 
 
 

COMPETENZE PERSONALI  

 
Lingua madre Italiano     

Altre lingue COMPRENSIONE 
 

PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

 Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Francese B1 B1 B1 B1 B1 

      

Inglese A2 A2 A1 A1 A2 

 
 

 
Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di insegnante. 

 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Possiedo buone competenze organizzative e gestionali acquisite durante la mia esperienza di 
insegnante. 

 
Competenze professionali Possiedo buone competenze professionali acquisite durante la mia esperienza di insegnante. 

 
 

 

Competenze digitali 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
Patente di guida B 

 
 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 
30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art.13 del GDPR 
(Regolamento UE 2016/679) 

 

  AUTOVALUTAZIONE   

Elaborazione delle 
informazioni 

Comunicazione 
Creazione di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

buone buone buone buone buone 


